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NATaCHA Magyarország
A "nemzeti kihívás" NATional CHAllenge egy új lehetsőég, elsősorban a konkért 
országra vonatkozóan.

A magyarországi NATaCHA 2016.02.03-tól aktív. Természetesen a teljesítés itt is az 
egész életre szól, így a teljesítés feltöltésekor az adott - akár korábbi - év 
kiválasztható.

A BIG-ek rendszerének - így a NATaCHA-nak is - alapvetõen három kritériumnak 
kell összességében megfelelniük. Sport, turisztika és jelentõs versenyek felmutatása.

Egy-egy ország BIG-jeinek kiválasztásánál az alábbi értékeket kell egyszerre 
megjeleníteni:

Elsõ érték: Lehetõleg az ország minden hegységébõl legyen BIG.

Második érték: Néhány BIG mutassa meg az adott ország vallási, kulturális és 
természeti értékeit.

Harmadik érték: Átfogóan jelenjenek meg a nehéz, hosszú és meredek emelkedõk 
egyaránt.



Negyedik érték: Akadjanak olyan emelkedõk is, ahol voltak vagy vannak jelentõsebb 
kerékpárversenyek.

Ötödik érték: Lehetõleg minden emelkedõ aszfaltos legyen, de kivételes esetben 
lehetõség van sóderos vagy macskaköves emelkedõk kiválasztására is.

Nagyszerű kerékpározást Magyarország 75 kiválasztott emelkedőjéhez!

Hosszú emelkedők : Kékestető, Dobogókő ou Misina, Tokaj hill

Kekestetö Misina



                               

Dobogokö           Tokaji-hegy

Nehéz emelkedők : Felső-Borovnyák (Bükks), Hármas-hegy (Mecsek), Kab-hegy 
(Bakony)

Hármas-heg                                                                        Kab-hegy



Verseny mászások:
Vaskapu-hill (Kínok kínja) 
Tihany Abbey (Félsziget Cup) 
le Turul climb (Turul Cup) 
Garábi climb (Aranycsengő)
Kővágó , Juharos climbs (Világbajnokság 1928)

Félsziget kupa 2019 (Tihany) Aranycsengő (Garábi)

Félsziget kupa 2018 (Tihany) Turul kupa



Sport mászások,
Hörmann spring (Kőszegi Hegyek) 
Kőris hill (Bakony Hegyek) 

Csókakő Castle (Vértes Hegyek)
Derenk ruin village (Aggtelek Limestone Hegyek) 
Hurok road (Mátras)

Hörmann-Forrás Köris-hegy

Csókakő Castle Derenk romok



Magas emelkedők 
Kékestető (1014 m),
Galyatető (964 m)
Kőrös-bérc (956 m)

Kőrös-bérc Galyatető

Meredek emelkedők
Hármas-hegy (Mecsek) 
Gelse (Zalai Highlands)
János-hegy (Budai Mountains)

                                 Gelse                                                   János-hegy



Nehéz emelkedők
Nagy-hideg-hegy (Börzsöny)
Szár-hegy – „Magyar Zoncolan” (Rudabányai Mountains)

Nagy-hideg-hegy Szár-hegy

Különleges emelkedők : Kandikó (Göcsej), Pupi-hegy (Villányi-hegység), Péterke 
(Zselic), Citadella, Püspökszilágy.

             Kandikó                                    Citadella                                     Püspökszilágy



Gábor Kreicsi




